
 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 91/99/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

 نفر93   تعداد دانشجو  : نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 دقيقه 911  مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 9اره جلسه :شم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : انتاريخچه مامايي در جهعناوين درس 

  : آشنايي دانشجويان و يادگيري تاريخچه مامايي در جهانهدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود  

 .سير تحولات زنان و زايمان در اروپا را بيان کند 

 .تاريخچه مامايي قبل از ميلاد و عهد بقراط راتوضيح دهد  
 قرون وسطي را بيان کند تاريخچه مامايي بعد از ميلاد و . 
 تاريخچه سزارين را شرح دهد . 
 انواع برشهاي سزارين رابا رسم شکل بيان کند . 
  را بيان کند 91و  91تاريخچه مامايي در قرن . 

 تحولات مهم مربوط به دوران لوئي چهاردهم را توضيح دهد  . 

 
 

  پرسش و پاسخ                         –روش آموزش : سخنراني                                               
  محل برگزاري کلاس : دانشکده پزشکي

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

 
 
 
 
 
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 89/99/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

 نفر93   تعداد دانشجو  : نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 دقيقه 911  مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 8ره جلسه :اشم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : تاريخچه مامايي در جهانعناوين درس 

  : آشنايي دانشجويان و يادگيري تاريخچه مامايي در جهانهدف کلي درس 

 
 ي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود :اهداف جزئ  

 .تاريخچه کشف علت تب زايماني را بيان کند 

 .تحولات مامايي در سه قرن اخيرراتوضيح دهد  
 تاريخچه ضد عفوني در مامايي را بيان کند . 
 تاريخچه تنظيم خانواده در جهان را شرح دهد . 
 .تاريخچه تنظيم خانواده در ايران راشرح دهد  
 تاريخچه کشف قرص هاي ضد بارداري را بيان کند . 

 ُُُُُ.کاشفان قرص هاي ضد بارداري رانام ببرد   

 
 

  پرسش و پاسخ                                                                       –روش آموزش : سخنراني 
  محل برگزاري کلاس : دانشکده پزشکي

 دکتر شاهين فر

 اجراي درس :  اجزا و شيوه 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ائه کنفرانساروظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 81/99/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 خواهنسرين رزم نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

 نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 
 نفر93   تعداد دانشجو  :

 دقيقه 911   مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 9اره جلسه :شم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : تاريخچه مامايي در جهانعناوين درس 

  : آشنايي دانشجويان و يادگيري تاريخچه مامايي در جهانهدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود  

 .تولد در اديان مختلف را بيان کند 

 راتوضيح دهد. سيرتحولات مامايي در ايران  
 تاريخچه مامايي در ايران را بيان کند . 
 تاريخچه پيدايش مدارس در ايران را شرح دهد . 
 .تاريخچه بهداشت در ايران راشرح دهد  
 رده ها و سطوح مختلف آموزش مامايي را بيان کند . 

                        تاثير انقلاب اسلامي در حرفه مامايي را بيان کند.                              

 

  پرسش و پاسخ                                                                       –روش آموزش : سخنراني 
  محل برگزاري کلاس : دانشکده پزشکي

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

 کليات درس  

 درس  بخش اول 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 3/98/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

 نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 
 نفر93   :  تعداد دانشجو

 دقيقه 911   مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 1اره جلسه :شم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : اخلاق در ماماييعناوين درس 

 : آشنايي دانشجويان و يادگيري آنان از اصول اخلاقي در مامايي هدف کلي درس  

 
 : اهداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود  

 .اخلاق را تعريف کند 

 .ارزش و اهميت اخلاق در حرفه مامايي راتوضيح دهد  
 نظريه اسلام در مورد اخلاق را بيان کند . 
 رد علم اخلاق را شرح دهدنظر فلاسفه در مو . 
 .حرفه مامايي را شرح دهد  
 تعريف ماما را از ديدگاه شوراي بين المللي ماماها بيان کند. 

                                                      .تعريف ماما را از ديدگاه شوراي عالي نظام مامايي بيان کند 

  



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

  پرسش و پاسخ  –روش آموزش : سخنراني                                                                      
  محل برگزاري کلاس : دانشکده پزشکي

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  
  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 98/98/11 تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

 نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 
 نفر93   تعداد دانشجو  :

 دقيقه 911   مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 3اره جلسه :شم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : اخلاق در ماماييعناوين درس 

 : ل اخلاقي در مامايي آشنايي دانشجويان و يادگيري آنان از اصوهدف کلي درس  

 
 : اهداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود  

 .رابطه مناسب ماما با مادر را بيان کند 

 .رابطه مناسب ماما را با خانواده بيمار و جامعه توضيح دهد  
 رابطه مناسب ماما با همکاران را بيان کند . 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

 روانشناسي شرح دهد رابطه کادر پزشکي با بيماران را از ديدگاه . 
 .انجمن هاي مامايي در ايران رانام ببرد  
 .جمعيت مامايي ايران راتوضيح دهد  

 تشکيلات مامايي خارج از کشور را بيان کند 

 

  پرسش و پاسخ                                                                       –روش آموزش : سخنراني 
  دانشکده پزشکي محل برگزاري کلاس :

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  
  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91:      مدت زمان جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 

 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 91/98/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي تهمقطع / رش

 تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايينام درس )واحد(  :

 
 نفر93   تعداد دانشجو  :

 دقيقه 911   مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 1اره جلسه :شم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911اماييکتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ممنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : مقررات در ماماييعناوين درس 

 : يادگيري دانشجويان وآشنايي آنان بامقررات مامايي  هدف کلي درس  



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

 
 : اهداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود  

 ابيان کند.انتظارات مادر از ماما ر 

 .جنبه قانوني سوابق و مدارک بيمار راتوضيح دهد  
 جنبه قانوني پرونده بيمار رابيان کند . 
 عواقب سهل انگاري و غفلت در کار مامايي راشرح دهد . 
 .جنبه قانوني تجربه وتحقيق روي بيمار رابيان کند  
 .جنبه قانوني حفظ اموال وحفظ اسرار بيمار سراتوضيح دهد  

 ني وصيت بيماررا بيان کندجنبه قانو 

  پرسش و پاسخ                                                                       –روش آموزش : سخنراني 
  محل برگزاري کلاس : دانشکده پزشکي

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  
 درس  بخش اول 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 81/98/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

 نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 
 نفر93   و  :تعداد دانشج

 دقيقه 911   مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 1اره جلسه :شم تاريخچه ماماييعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : ييمقررات در ماماعناوين درس 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

 : يادگيري دانشجويان وآشنايي آنان بامقررات مامايي  هدف کلي درس  

 
 : اهداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود  

 .جنبه قانوني صدور گواهي ولادت را توضيح دهد  
 جنبه قانوني سقط جنين را رابيان کند . 
 مقررات کلاس هاي درس در محيطهاي آموزشي راشرح دهد . 
 . محل اشتغال ماماها را توضيح دهد  
 .وظايف ماماها در دوران بارداري را توضيح دهد 

 .وظايف ماماها در حين زايمان را شرح دهد  

                                                      .وظايف ماماها را پس از زايمان بيان کند 

  پرسش و پاسخ             –روش آموزش : سخنراني                                                           
  محل برگزاري کلاس : دانشکده پزشکي

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91زمان :    مدت 

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 91/9/11  تاريخ ارائه درس  : 9911-9911سال تحصيلي  :  

  نظري -تخصصي  نوع درس  : پزشکي دکتر شاهين فر دانشکده :

 نسرين رزمخواه نام مدرس  : : کارشناسي مامايي مقطع / رشته

  
 نام درس )واحد(  :تاريخچه ،اخلاق و مقررات مامايي

 
 نفر93   تعداد دانشجو  :

 دقيقه 911   مدت کلاس :   دومنيمسال  :
 

  : 1از 1اره جلسه :شم يخچه ماماييتارعنوان جلسه  

 :  9911کتاب تاريخچه ،اخلاق و مقررات ماماييمنبع اصلي درس  
 :  8191ويليامز منابع کمکي درس 

   



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
 طرح وبرنامه ريزي آموزش مركز 

 

 
 واحد مشهد

  : وايت بورد -اسلايد امکانات آموزشي 

  : مقررات در ماماييعناوين درس 

 : يادگيري دانشجويان وآشنايي آنان بامقررات مامايي  هدف کلي درس  

 
 هداف جزئي : در پايان اين جلسه دانشجو قادر خواهد بود :ا  

 .موارد مربوط به مشاوره در مامايي راشرح دهد  
 وظايف ماماها در دفتر کار راذکر کند . 
 .موارد قانوني که پزشک بايد در محل زايشگاه حضور داشته باشد رابيان کند  
 . وظايف ماما در دوران غير بارداري را توضيح دهد 

 ات مربوط به تنظيم خانواده را ذکر کند.خدم  
 .موارد قانوني مربوط به روشهاي تنظيم خانواه را توضيح دهد  

 .داروهاي مجاز تجويزي توسط ماماها رابيان کند 

   

  پرسش و پاسخ                                                                       –روش آموزش : سخنراني 
 ري کلاس : دانشکده پزشکي محل برگزا

 دکتر شاهين فر

  : اجزا و شيوه اجراي درس 

  : دقيقه 91مدت زمان :      مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

 دقيقه  91مدت زمان :    

  دقيقه 91مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  :ارائه کنفرانسوظايف و تکاليف دانشجو 

 دقيقه 91   مدت زمان :   :پرسش و پاسخ ارزشيابي درس 

 
 

 


